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ギターの音色とともに、この日のために練習した

「虹」という曲を利用者皆で手話をしながら歌いま

した。練習の成果が発揮され、会場には大きな虹

がかかりました(^^♪
美味しい食事食べて、お酒を飲んで、楽しくて幸

せな時間を過ごしました。



６月３日BBQを行いました。食事前に利用者さ
ん皆でカラオケ大会を行いました。何日も前

から練習して、いざ本番に挑みました。懐かし

い曲で聞いている利用者さんもちょっと涙ぐ

んだり、鈴を鳴らして一緒に曲を盛り上げたり

と皆さん楽しまれていました。その後中庭に

て皆でお食事( *´艸｀) ジンギスカン風焼うど
んや、豚汁、おにぎり等おかわりもいっぱい

にして、最後にいちごのアイスでお腹パンパ

ンになっていました(^^♪



みなさんの日常の一瞬を

集めてみました。



５月端午の節句クイズレクをしました。みんな全問正解していま

した。その後はみんなでおやつタイムを過ごしました。

６月、運動会の競技の玉入れをしました。皆さん投げるのが上

手でグラグラしている傘なんてものともせずに、ボールを入れ

ていました(*'▽') 今年は中庭で野菜作りもしています。プラン
ターにトマトやいちご、キュウリにズッキーニ。色んな野菜の苗

を植えました。できたものは順次皆でたべていく予定です！！



あとがき

～ 月 間 予 定 表 ～

８月
・アポイの火まつり(様似町)

・港まつり(浦河町)

・夏レク(５日)

看護師

秋元 莉果

６月より勤務しております。

利用者の皆さんを、支援

員の方々と一緒に健康的

に支えて行けたらと思いま

す。よろしくお願いします。

新しく入職しました職員をご紹介します
当法人の川本理事長が講師として虐待防止研修を行

いました。 理事長が直面した問題であったり、色々な

法人であった事例などお話頂きました。現在当法人の

各事業所で直面している課題等、今までの事、これか

らの事をお話いただきました。職員それぞれが真摯に

受け止めより良い支援につなげていければと思います。

９月
・わらしべ祭(５日)

・秋の特別外出

本州の猛暑とは対照的に心地よい涼しい風が吹き抜ける中、浦河の浜辺が天日干しのコンブで黒く染まる、

活気あふれる夏の季節がやってまいりました。

今号の天馬だよりでは、冬の寒い時季もやっと終わり暖かい春から初夏にかけて豊かな自然に囲まれなが

ら、日々の活動やこの季節ならではの温かな日常を過ごされている一コマをお届けいたしました。

利用者皆さんの生き生きとした表情から、私たち職員もたくさんの元気をいただいております。

現在、園内ではまもなく開催される地域の夏祭りへの参加が大きな話題となっており、皆さん「何を着ていこ

うか」「どんな屋台があるかな」と、今から指折り数えてその日を楽しみに待たれています。

久しぶりの賑やかな雰囲気を、地域の皆さんとともに笑顔で満喫できればと、私たちもワクワクしております。

これからさらに季節は進み、日高の山々が鮮やかに色づく実りの秋へと移り変わってまいりますが、体調管

理に十分留意しながら、思い出に残る健やかな夏をともに過ごしてまいりたいと思います。

次回の天馬だよりは、少し肌寒さを感じるようになる秋の終わり頃に、皆様のもとへお届けする予定です。

１０月
・秋の特別外出

・開園記念日(１日)

年齢・資格不問・未経験者OK（支援員）
詳細について興味のある方ぜひご連絡くださ

い！！

電話番号：０１４６－２８－１８０１

メール：urakawa-warashibe
@deluxe.ocn.ne.jp


